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校长致辞 

尊敬的LORDBYNG家长、学生和社区成员： 

 

随着我们继续开展的黑人历史月，本周重点是我们的学校包容性和多样性学习支持。 

 

特别感谢我们所有员工本周支持我们的学生领袖，他们支持周三由学生会组织和领导的令人难以置信的多元文化博
览会，由辅导员组织的粉红衬衫日反欺凌工作坊，以及由Project 3-B的学生组织的农历新年庆祝活动。 

大家干得好，感谢你们让我们的学校安全、包容、欢迎所有学生！ 

祝大家渡过一个安全和放松的周末。 

Mr. Wilmann – Lord Byng 校长 
 

 

三月2 02：4 

周日 星期一  星期二 星期三 星期四 星期五 周六   

     1 

Byng 艺术 

回复截止日 

 （第一轮名单） 

2 

   文件粉碎 

筹款活动  

10am-2pm 停车场 

3 4 

课程 

规划 

选择到期 

5 

消防演习 #4 

上午9：40 

黑人历史 

集会@FIT 

6 

弦乐/交响乐 

试镜 

Byng Arts 

发布第二轮名单  

7 
CLC11 集会@FIT 

弦乐/交响乐 

试镜 

中期报告发表 
MyEd 

8 

取消 S2课程截止日

弦乐/交响乐试镜 / 
Byng艺术回复截止

日期 （第二轮名单）

9 

10 11 
保持和安全 #2@ 
9：40am 

12 
顶点 12 

集会@FIT 

13 14 

CLE 10 集会@FIT 

春假前最后一天上课 16 

17
 

圣帕特里克节 

18 

春假 

19 

春假 

20 

春假 

21 

春假 

22 

春假 

23 

24 25 

春假 

26 

春假 

27 

春假 

28 

春假 

29 

耶稣受难日 春假 

30/31 

复活节 

 

LORD BYNG 中学      

周报 
星期五 3月 1， 2024 
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学校新闻 

 

 

本周的亮点包括： 

黑人历史月通过实地考察、公告和员工了解盟友关系的意义，将学习带入生活。 

学生会和Project 3-B团队为首届多元文化博览会做准备。 

工程专业的学生了解物理定律、桥梁建设和结构完整性！ 

金属制品专业的学生将他们的知识和技能应用于珠宝制作。 

 

 

 

黑人历史月公告庆祝黑人卓越 
 

在整个 2 月份,由 Andy Johnston 先生赞助的 PA 团队每周都会对杰出的黑人领
袖表示感谢。 

 

上周的更新包括： 

艾玛·史塔克、林肯·亚历山大阁下和芭芭拉·霍华德 

感谢 Johnston 先生和您的 PA 团队提供这些重要的 BHM 更新!! 
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2 月 20 日星期二的专题 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

她受雇在雪松区的一所单间校舍任教。 

可悲的是，艾玛·史塔克于 1890 年因未确定
的疾病去世，享年 33 岁。一块牌匾 

她的教学生涯位于艾米丽居住的纳奈莫韦斯
利街 331 号。 

与父母一起抵达盐泉岛 

西尔维娅和路易斯·史塔克以及她的兄弟威利
斯。在盐泉岛，另外 4 个兄弟姐妹出生：1875 
年，全家搬到了纳奈莫地区的锡达，斯塔克就
读于盐泉岛 

中央学校，她在纳奈莫高中读完了高中，当时
高中 

学校证书是教学的必要资格。 

1874年8月1日，18岁的艾玛 

今天的  黑人
历史月专题 

人物是 

艾玛·史塔克。 

艾玛于 1856 年 
2 月 17 日出生
于 

加利福尼亚，4

后来，他于 1968 年成为第一位成为国会议
员的黑人，并在下议院任职直至 1980 年。
他还在 1979 年至 1980 年期间担任联邦劳
工部长。 

1985 年，林肯·亚历山大 (Lincoln Alexander) 
被任命为安大略省第 24 任副州长，这是第
一位在加拿大担任女王代表的种族社区成
员。 林肯·亚历山大阁下于 1992 年被授予
加拿大勋章！ 

2013年12月，安大略省宣布1月21日（林肯
·亚历山大的生日）为“林肯·亚历山大日”，
次年该日得到全国认可。 

第二次世界大战期间服役于加拿大空军 

林肯·亚历山大
Lincoln Alexander

在他的一生中， 

逝世于2012年。
年龄 

1922年的多伦多 

亚历山大出生于 

是议员林肯 M. 

历史月特征人物 

今天的 黑色 
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2 月 23 日星期五的专题 

今天的 黑人历史月专题人物 

她是芭芭拉·霍华德。 

在温哥华 10 街和纳奈莫
出生和长大。在 1930 年
代后期， 

出生于温哥华的霍华德（
Howard）是其中之一 

大英帝国最快的女子短跑运
动员。她代表加拿大参加了 
1938 年的英国锦标赛 

澳大利亚悉尼的帝国运动会。
霍华德 

后来于1959年毕业于UBC，获
得B.Ed.，并且是可见的第一位
温哥华教育局雇用的少数族裔
成员。 

             

 

直到1984年，她一直担任温哥华学校教师。在她晚年，她仍然活跃在社区中，担任同伴辅导员的志愿服务。
她于 2012 年入选不列颠哥伦比亚省体育名人堂，并于 2015 年入选加拿大体育名人堂。 

请点击以下链接了解更多信息： 

Hatps://vv.youtube.com/watch?v=seksdugimg8 

 

 

以黑人历史月为契机，发展和支持学校的反种族主义教育计划，盟友关系的主题是最近教职员工会议的焦点
。向与会工作人员介绍了这一主题由社区协调员 Adaeze Oputa Anu 建造。3月5日，全校学生将通过由教职员
工主持的重要研讨会了解Allyship在 FIT 时间。 
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周二，学校的学生采取行动并在学校建立盟友关系的一个例子正在发生 

在多元文化博览会期间。多元文化博览会是学生提出的倡议之一 

在去年的BHM青年小组讨论中，参加了由Adaeze Oputa Anu主持的青年小组。 

图 1 Adaeze Oputa Anu 在 LB 中学主持 BHM 的 2023 年青年小组讨论。 

工程专业的学生了解物理定律、桥梁建设和意大利面的结构完整性！ 

 

卢耶茨先生的高级工程班的工程专业学生已经开始了本学期几个实践学习机会中的第一
个。 

工程课在学校是独一无二的，因为 

因为参加该课程的学生可以通过在木材和金属工作室 

将理论直接付诸实践。 

 

卢先生首先向学生传授理论知识 

然后在隔壁木工教室和金属教室Mr. Erickson老师的 

支持和帮助下，学生们可以将自己的知识运用到实践中 

当然，安全始终是工作室环境的指导原则，学生在完成安全测试之前不会使用 

相反，他们目前正在努力建造桥梁 

 

   意大利面，是的，没错，不，这不是一堂美食课！ 

   每个小组工作的学生都会得到相同数量的干意大利 

    面，还有一把胶枪。工作是遵循项目给出的桥梁标 

准，指导用他们所学到的物理定律和应用力学 

                                知识来建造最坚固的桥梁。 

桥 桥梁建成后，卢先生将使用重量测试设备对其进行测试。 

 

  

  

  

                                                                         图3 卢先生演示强度测试装置      

图 2 学生（左）在团队中一起工作，构建 

利用他们的应用知识，尽可能最强的桥梁 

力学和物理定律！          。 

                       干得好，卢先生，感谢您帮助培训下一代加拿大工程师！！ 
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金属制品专业的学生将他们的知识和技能应用于珠宝制作。 

当工程专业的学生从事本学期的第一个项目时，隔壁金属工作室的学生正在从事他们自己的动手项目。 

在学习冶金知识的同时，Barski先生的金属制品班的学生有机会使用各种材料将自己的个人项目变为现实。在自
豪的金属学生中，有一些学生正在完成他们的第一个项目。 

 

文件粉碎筹款活动 - 星期六 - 3 月 2 日 - Byng 停车场 

 

Lord Byng 音乐系将举办温哥华学校音乐教师协会文件粉碎筹款活动！如果您需要粉碎文件，请在 3 月 2 日星期
六上午 10 点至下午 2 点前往学校停车场。那里将有一辆大卡车，您可以查看敏感的纸质文件在卡车内置的电视
屏幕上，就在您眼前撕碎！这是通过捐赠，建议每袋至少捐赠 10 美元或每盒 15 美元，而且只需几秒钟即可完成
！所以清理你的车库和阁楼上所有这些旧账单和收据杂乱无章，来我们的文件粉碎筹款活动中帮助整个地区的
音乐学生！ 

请参阅链接。 

 

失物招领——最后的机会！ 

请检查位于二楼学校办公室外的失物招领台，寻找丢失的衣物和杂物。 我们有很多水瓶，所以请检
查桌子。 

所有物品将于 3 月 11 日星期一捐赠给慈善机构。 对于较小的物品，请到学校办公室。 

医疗计划表格/药物 

如果您的儿子/女儿有健康问题：糖尿病、癫痫发作、过敏反应、哮喘或其他医疗问题，请到办公室领取医疗计

划表。 重要的是要告知学校任何医疗 

可能需要在学校进行紧急护理并已存档更新信息的情况。 

强烈建议携带急救药物（如吸入器、epi-pens 或糖尿病应急包）的学生始终将这些药物或用品放在腰包、钱
包或背包中，以便随身携带上课和实地考察。 

 

学校护士访问 

你知道吗，我们的公共卫生护士阿拉娜（Alana）每天午餐时间都有办公时间 

其他星期一进来介绍自己，随时提出任何问题。 

欢迎大家访问：3月11日星期一。 
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Byng 田径 

 

 

 

T a b l e  T e n n i s 

Lord Byng 男子乒乓球队本周赢得了城市锦标赛，结束了本赛季 10-0 的完美战绩
。 

 

本周末，这支球队将参加省级比赛，希望能重复去年的冠军争夺战。 

干得好，祝好运！ 

Gr a d e 8 B o ys V o ll e y b a ll 

8年级男子排球赛季即将开始，选拔赛将于下周举行。任何有兴趣的学生在 3 月 4 日星期一午餐时来到 013 室（
地下室），了解有关赛季时间表、选拔赛和费用的信息。期待在那里见到你！ 

T r a c k a n d Fi el d 

田径比赛开始了！任何有兴趣加入今年学校田径队的人，请在这里注册。 季前训练将于2月的每个星期二和星
期四上午7：45在健身房进行。一些跨栏和跳高等练习将继续在早上进行。比赛日也待定。春假后将提供完整的
时间表。 

从 3 月 4 日星期一开始，我们将进行户外练习：周一和周二下午 3：30 在 Camosun 公园，周三下午 3：30 在 
UBC。 

田径队是学校最大的团队。它是男女同校和所有年级的。我们不会减员（没有人会被淘汰出团队）。该团队在 
2023 年连续赢得了 11 次城市冠军。去年，我们仅次于基斯兰奴，排名第二，所以今年我们将努力夺回冠军头衔。

尽管我们具有竞争性，但我们仍然是一个包罗万象的团队。我们鼓励各种能力的学生加入。还需要管理人员。田
径队是参与 Byng、锻炼整体体能、提高力量、爆发力、速度和耐力以参加另一项运动或结交新朋友的好方法。 

协作日时间表 

            合作日期：学生上午10点到达 

没有 F.I.T. 
9月20日;10月18日;11月15日;1月17日;2月21日;4月24日;5月15日;6 月 19 日 

第一节 10:00-10:40 

休息 10:40-10:50 

第二节 10:50-11:30 

午餐 11:30-12:15 

第三节 12:15-1:35 

休息 1:35-1:40 

第四节 1:40-3:00 
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Byng 日历 

请访问Lord Byng School网站。https://www.vsb.bc.ca/lord-byng/_ci/p/65391 

LORDBYNG每日时间表 

 

 

暑期学校 

暑期学校信息可用：VSB暑期学校 

如果您有任何问题，请咨询您的辅导员。计划参加暑期学校课程的学生被要求相应地调整下一学年的课程要
求。 

青年行业培训 

11 年级和 12 年级，如果您有兴趣从事管道、电工、建筑等行业，我们鼓励你来和你的辅导员谈谈。VSB为这种
学校教育提供了一个惊人的选择。这是一个网站：youth-work-in-trades  

PAC新闻 

安全小组委员会更新： 该委员会已与我们两个社区的 PAC 联手 

小学（École Jules Quesnel 和 Queen Elizabeth）共同解决 W. 16th Ave 沿线的安全问题。该委员会还收到了温哥华
零愿景组织的极好反馈，该组织倡导减少交通伤亡的措施。该委员会将在未来几周内与温哥华市的一名交通工程
师会面。 

BYNG ARTS家长小组委员会： 该委员会一直非常活跃，我们邀请您访问Byng PAC Byng Arts页面以获取更新。
https://www.lordbyngpac.com/byng-arts-parents 

BYNG ARTS家长小组： 几位家长已经成立了一个Byng Arts家长小组，家长们正在联系WhatsApp的。请参阅 Byng 
PAC 网站，了解如何连接和加入。 

https://www.lordbyngpac.com/byng-arts-parents您还可以通过电子邮件将 byngartsparents@gmail.com添加Byng 
Arts家长电子邮件列表中。 

 

星期三早上在太平洋精神公园散步。 对于想在 Byng 社区建立新联系的同时享受大自然的父母，请加入我们的周
三散步。欢迎所有人。我们将于  3 月  6 日星期三上午  9 ： 00 在学校前面的台阶上见面。  请在 
noradyng@hotmail.com 向 Nora 发送 RVSP 
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在您购买杂货时支持 LORD BYNG 

Lord Byng PAC 与 Sungiven 和 Stongs 杂货店合作。当您在任何一家商店购物时，Byng获得回扣（您无需支付额外费
用），这些资金将用于支持 Byng 的俱乐部、活动、新项目和新设备。 

 

元初（Yuanchu） – 使用此订单购买预付杂货卡，Byng 将获得您购买价值的百分比。说明：填写订单，支的预
付杂货卡，然后取货 

每月最后一天上午 9 点至 10 点之间在面向皇冠街的 Byng 入口处的杂货卡。订单截止日期为每月 25 日。前 
30 名参与者将获得 Sungiven 的额外礼物。订单现在可以通过电子转账、微信支付和银联支付。 +订购表格 

Strong Market - 在 www.stongs.com 在线购物，他们将向 Lord Byng PAC 捐赠 4% 作为他们的一部分返利计划。
商品可以在线购买并送货上门或在店内取货。在结账时，在“为我们的回扣计划选择一所学校”下选择Lord Byng 
Secondary（店内不可用）。如有任何问题，请发邮件lbpacgiftcards@gmail.com 。 

请加入我们的 PAC 电子邮件列表 – PAC 创建了自己的电子邮件列表，以便直接与家长沟通。 
请使用下面的二维码或访问 PAC 网站并单击订阅https://www.lordbyngpac.com/ 

 

GRAD 2024 – 要加入家长毕业生委员会分发列表，请单击此处：https://forms.gle/N7jgxoJs7w4LAUNe6。 如对研

究生委员会有任何疑问，请发送电子邮件至 bynggradcommittee2024@gmail.com。 

中文家长支持信息： 

每周学校新闻的中文版和中文播报将更新在PAC 官网上 

PAC 邮箱接受中文邮件， 中国家长可以将他们的问题或者疑虑发中文邮件到lordbyngschoolpac@gmail.com 

2023/24 PAC 会议日期： 

4月17 日, 2024 

5月 15日，2024 

如有任何与 PAC 相关的问题或疑虑，请发送电子邮件至lordbyngschoolpac@gmail.com或访问 
https://www.lordbyngpac.com/ 。  我们期待与您取得联系！ 

2023/2024学年学费 

请支付您的学费。通过SchoolCash Online支付学费 。 

 

温哥华沿海健康 – 我应该什么时候让生病的孩子放学回家？ 

请让您的孩子留在家中，直到他们能够充分参与正常的学校活动或按照医务人员的指示。 

您可以参考温哥华沿海卫生资源： 

https://www.vch.ca/en/when-should-i-keep-my-sick-child-home-school 

行动不便的学生使用电梯 

当他们有行动不便时，我们需要为我们的社区提供最安全的交通工具：目前我们的 电梯 使用 钥匙。
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因此，工作人员应指导行动不便的学生： 

安排学生跑步者： 

地下室 - A006 

楼- A100 

楼– 学校办公室 

楼– A316室获取钥匙/帮助 

如果还有其他困难，请联系学校办公室。 

形式 

在线表格： 请访问http://myforms.vsb.bc.ca并在线填写以下表格。 

1） VSB 媒体同意书 2023 – 2024 

2） 外部媒体同意书 – 2023 – 2024 

3） 4-12 年级 AUP 表格（可接受的技术使用政策） - 非常重要，请仔细阅读 

你的孩子。 

4） Adobe CC 同意书（适用于父母/监护人） 

5） Adobe CC 使用确认（适用于学生） 

6） CASL 同意书 2023 -2024（与父母和监护人沟通） 

登录http://myforms.vsb.bc.ca 时，请确保您输入的是孩子的 PEN，而不是他们的学生编号。学生可以在他们的成绩单上找到他们

的笔号。 

感谢您的合作，重要的是我们让所有家庭返回/提交此处发布的所有表格。 

辅导最新动态 

VSB暑期学习 

以下是暑期学校信息：VSB暑期学校 

与去年一样，注册将于 5 月 1 日开放。如果您对暑期学校有任何疑问，请咨询您的辅导员。我们也希望您根
据暑期学校计划调整您在MyEd中的课程请求。 

青年行业培训 

辅导员正在打电话给所有可能有兴趣从事电气、管道、建筑/木工甚至美发等行业的 10 年级、11 年级和 12 年级
学生来与我们讨论这些机会。VSB有一个了不起的计划，如果这适合您，那么我们可以帮助您完成下一步：职业
计划 

课程规划集会和课程规划信息之夜 - 2月15日星期四 

辅导员完成了对所有学生的课程规划集会的介绍。我们还与家长见面，并谈到了课程选择。 

MyEd 将在 3 月 4 日之前开放供学生进行选择。 

我们今年最大的收获是采取平衡的方法，并与我们很棒的学校进行大量接触社区。 

非常感谢所有在课程选择过程中支持和帮助我们的家长/监护人。我们想说的是，我们非常感谢您在选择课程时

帮助指导我们所有的学生即将到来的学年。 
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有关课程规划的所有信息都可以在我们的课程规划页面上找到 

 

毕业信 

辅导员已经完成了与所有对毕业有任何未完成要求的学生的会面。我们将通过电子邮件将信件寄回家，并且仅
在学生有一些优秀课程时才向他们提供副本 

毕业需要。请注意，我们将与这些学生密切合作，并帮助他们计划一种方法 

完成他们所有的高中毕业生要求。   这是我们信的空白形式： 

12年级毕业信 

毕业生要求信 

 

辅导小组 

有新的Byng学生吗？请告知您的辅导员，并要求他们将您添加到我们的辅导团队组中。在这里，我们发布了大
量有关以下方面的信息： 大专学校选择、奖学金、 课外活动 

机会、心理健康资源、工作机会，仅举几例。每个年级都有自己的咨询团队，例如。12、11、10、9 和 8 年级（
辅导 2023/24）。 

 

 

艺术信息 

征集年鉴艺术作品 - 截止日期为三月 

将您的作品带入今年的年鉴!!点击这里提交。今天就这样做，毫不拖延。 

 

Byng 艺术 

该计划的新申请者 – 

恭喜所有收到第一轮录取通知书的人。 我们正在查看我们的名单和每个部门的剩余席位，我们正准备在 3 月 
6 日发出第二轮报价。 

 

对于 8 至 11 年级的学生，我们仍在计算可用空间，一旦我们知道我们有空位，录取通知书就会发出——这
可能会在第二轮录取通知书发出后发生——请耐心等待。 

更多信息和我们的时间表可以在下面或我们的网站上找到：https://byng2.vsb.bc.ca/byngarts/ 

电子邮件：byngarts@vsb.bc.ca您的问题。 

 

Byng Arts 时事通讯 

本周末将向所有 Byng Arts 学生和家庭发送 Byng Arts 时事通讯，查看有关课程规划和其他更新的信息。 请检查
您的收件箱和垃圾邮件文件夹，如果您在周日之前没有看到它。 
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Byng Arts 护照： 

passport.lordbyng.net 

 

护照统计已经完成 - 详细信息已在特定的 Byng Arts Newsletter 中发送。 如果你没有 

完成最低参赛次数，请报名参加FIT期间与Hartley-Folz先生见面 

（https://byng.myweeklyplanner.net/） 整理您的护照要求。 

我们将要求每个人 在 5 月底之前再提交 7 个条目。 

 

所有成功解锁了七个或更多徽章的帐户都将在春季晚些时候参加抽奖，所以请让每个人都能获得您的艺术作
品！ 

 

 

 

潜在解锁徽章： 

 

 

Byng Arts 学生会信息 

学生会每周四在A223室开会。 欢迎所有人。我们将在 TEAMS 和 Instagram 上发布更新 （
@byngartstudentcouncil） 

 

会议记录 

教师食品银行筹款活动 - 教育工作者盛会将于 3 月 13 日举行
 

未来规划的目标——春季活动/茶话会和四月咖啡馆。 

 

连帽衫订单已收到，付款现已在 SchoolCash Online 上。 

如果您有任何Byng Arts问题，请联系Hartley-Folz 先生（jhartley@vsb.bc.ca） 

 

  


